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Nabidka volnoc¢asovych aktivit, fakultativnich cinnosti a svozu

V prvni ¢asti 2025 se budou jesté volnocasové aktivity odehravat v prostorach chranéné dilny na Husové nameésti
60, ale jiz v tuto chvili probihaji rekonstrukcni prace Na Basté (Vanéckova 8, tésné pod naméstim v prostorach
byvalé restaurace), kde vznika komunitni centrum. Zde budeme provozovat riizné zajmové cinnosti nejen pro osoby
se zdravotnim postiZzenim, ale pro celou Sirokou spolecnost. Pevné véfime, Ze tento projekt bude mit velky uspéch

a naplnénost & TésSime se!!!

1 hodina (60min.) volno¢asové aktivity se Gctuje v ¢astce 65,--KE/hod. Cena se odviji od ¢asu, podita se kazda zapocata
palhodina. V cené je mzda pracovnika, ndjemné a sluzby s nim souvisejici, pfipadné nezbytny material.

Nabidka m@Ze byt ¢erpana pravidelné, nepravidelné i jednorazové. Ucast klienta na volnogasové aktivité je nutné
domluvit min. 3 dny pfedem na telefonnim cisle 725 375 081. Je nutné si rezervovat Ucast predem, kapacita je

omezena. Také bychom radi, aby se na nasich aktivitach potkavali lidé z rGznych socidlnich prostredi &

Volnoéasové aktivity Unor 2025

3.2. Celodenni vylet do Ji¢ina zajemci se nahlasi do 27.1.2025 PRO VELKY ZAJEM JIZ PLNO
4.2. Hudebka, zpév s kytarou, rytmika, asistent Otas

5.2. Vytvarny krouZek kresba akrylem od 12.30- 15.00 asistentky Martina a Pavla

6.2. Dramaterapie, kreativni ¢teni, pochopeni textu, asistentka Jana

7.2. Damska jizda asistentka Martina (jen divky) 13.00 — 16.00

10.2. Skladani puzzle obrazu asistentka Martina a Pavla 12.30 - 14.30

11.2. Hudebka, zpév s kytarou, rytmika, asistent Otas

12.2. Dramaterapie, kreativni ¢teni, pochopeni textu, asistentka Jana

13.2. Rukodélna cinnost vyroba velikono¢ni dekorace 12.30 — 14.30 asistentky Martina a Pavla
14.2 Bazén v Mladé Boleslavi asistentka Pavla 12.30 — 16.30

17.2. Hudebka, zpév s kytarou, rytmika, asistent Otas

18.2. Vytvarna cinnost asistentky Martina a Pavla 13.00 — 15.00

20.2. Hudebka, zpév s kytarou, rytmika, asistent Otas

21.2 Priprava na jarni dekorace asistentky Martina a Pavla 12.30 — 14.30
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24.2 Vyroba jarni dekorace ( doporucujeme se zapsat na oba dva krouzky v tomto tydnu aby si klienti odnesli
kompletni vyrobek) 12.30 — 14.30 asistentka Martina a Pavla

25.2. Hudebka, zpév s kytarou, rytmika, asistent Otas
26.2. Dramaterapie, kreativni ¢teni, pochopeni textu, asistentka Jana
27.2. Dramaterapie, kreativni ¢teni, pochopeni textu, asistentka Jana

28.2 turisticky krouzek asistentka Pavla

Zahajeno provizorni Komunitni centrum v prostorach chranéné dilny na Husové ndmésti 60. MoZnost stravit cas
s prateli, k dispozici budou spolecenské stolni hry, puzzle, vytvarné pomicky, apod. v odpolednich hodinach, kdy
neprobihaji volnocasové aktivity, kazdy pracovni den do 16,30. Za tuto sluzbu budeme uétovat ¢astku 35,--Ké/hod.

V dilné bude asistentka, nicméné nebude probihat Zaddna organizace traveni volného casu ze strany asistentky, na to
jsou vyhrazeny krouzky v ramci volnocasovych aktivit. Za 10,--K¢, je mozné si objednat ¢aj nebo kavu.

Pokud byste méli zajem strdvit ¢as v komunitnim centru mimo ¢as vymezeny na volnocasové aktivity, je nutno vse
predem domluvit.

Dékujeme za Vasi pfizen a upfimné se na vas vSechny méc tésime &



