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Spravni rada:
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Vznik zapsén spisem U 342 vedeny u Méstského soudu v Praze, Datum zapisu zmény pravni formy 22.2.2016

PFedmét podnikani: Poskytovani registrovanych socialnich sluzeb. Poskytovani vzd&lavacich aktivit pro
uZivatele a jejich rodiny, opatrovniky, blizké osoby uZivatelii a zamé&stnance Gstavu. Realizace rekreadnich
nebo rehabilitatnich pobyti. Realizace kulturnich, sportovnich a spolecenskych akei a aktivit.

U€elem ustavu je poskytovat mladym dospélym a dosp&lym lidem s mentalnim, t€lesnym, zdravotnim &
kombinovanym postiZzenim zaglen&ni do b&¥né spole€nosti dle svych pfedstav a ptani a poskytovat ochranu
pied socidlnim vyloudenim.

Hlavnim cilem tstavu je spokojeny &lovek s maximélni moznou mirou samostatnosti, s védomim vlastni
sebeucty a respektem ostatnich.

DalSimi cili je dale zajistit uZivatelim sniZeni zdvislosti na pomoci jinych fyzickych osob ¢&i institucionalni
péce a nabidnout moznost samostatného Zivota v b&Zném prostiedi se v8im, co k takovému Zivotu patti.
Podporovat uzivatele v dodrZovéni jejich lidskych prav a svobod ve vSech slozkiach b&Zného Zivota.
Podporujeme nase uZivatele tak, aby pravidelné zaZivali pocit ispéchu z dobfe odvedené prace tak, jak ho
zaZivaji lidé, Zijici v b&Zné spolednosti.

Hlavni ¢innosti:

1. Poskytovani registrovanych sociélnich sluZeb.

2. Poskytovani vzd&lavacich aktivit pro uZivatele a Jejich rodiny, opatrovniky, blizké osoby uZivateld a
zaméstnance ustavu.

3. Realizace rekreaénich nebo rehabilitaénich pobyti.

4. Realizace kulturnich, sportovnich a spoletenskych akci a aktivit.



5. Ustav shromaZd'uje a spravuje finanéni prostiedky a Gdelné s nimi nakladé v souladu se svym poslénim a
cilem.

Vedlejsi ¢innosti:

1. Za u¢elem naplitovéni cili Gstavu a k podpote hlavni &innosti miZe tstay provozovat vydéle¢nou i
nevydéleénou ¢innost.

2. Ustav mize provozovat vedlejsi ¢innost spodivajici v socidlnim podnikéni v oborech vyroba, obchod a
sluzby neuvedené v ptilohach 1 aZ 3 zdkona &. 455/ 1991 Sb., o Zivnostenském podnikani, v platném zné&ni.
3. Poskytovéani odborného poradenstvi, vzd&lavéni, osvétové a propagacni Cinnosti a dalSich vzdélavacich
aktivit smérem k §irsi vefejnosti.

4. O provozovani dalSich vedlejsich &innosti miiZe rozhodnout spravni rada.

Uketni obdobi: 1. 1.2024 —31. 12. 2024

Utetni jednotka étuje dle Vyhlasky &. 504/2002 Sb. Uetnictvi je vedeno na potitadi. Podvojné téetnictvi
v programu Pohoda, mzdové ugetnictvi v programu Pamica. Ugetni zdznamy jsou uschovavany v sidle
organizace.

Vysledky hospodafeni z jednotlivych &innosti pro ucely dané z pfijmu:
- hlavni &innost nulova
- vedlejsi ¢innost bez ugetniho pohybu
- stfedisko osobnf asistence ndklady i vynosy ve vysi 2.143.415,57 K&, HV nulovy
- stedisko odborné socialni poradenstvi naklady i vynosy ve vysi 187.400,--K&, HV nulovy
- stfedisko socidlni rehabilitace naklady i vynosy ve Vvy$i 463.838.,--K&, HV je nulovy
- stfedisko rehabilitaéni pobyty naklady i vynosy v celkové vy8i 201.600,--K¢&, HV je nulovy

Ustav mél k 1.12.2024 v pracovnim poméru pouze 4 zaméstnance na HPP a 3 zamé&stnance na DPP. Clenové
spravni rady ani revizor nepobirali #4dné funkéni pozitky.

Zadny z €lent spravni rady a revizor neméli v Giéetnim obdobi Giast ve smlouvach, s nimiz ustav uzaviel
v ucetnim obdobi obchodni smlouvy.

Celkove byly ptijaty dary ve vysi 32.663,57 K&, které byly vroce 2024 profinancovany na provoznich
nakladech. Poskytnuté dary 0 tis. K&.

V roce 2024 jsme v regionech Benétky nad Jizerou, Mlad4 Boleslav a okoli poskytovali registrované socialni
sluzby Osobni asistence, Odborné socilni poradenstvi a Sociélni rehabilitaci. SluZba osobni asistence je
terénni, sluzby odborné socidlni poradenstvi a socialni rehabilitace byly poskytovany terénng i ambulantné.

Na zékladé poptavky jsme v roce 2022 rozsifili cilovou skupinu bez omezeni v&ku. Cilovou skupinou zastavaji

osoby s chronickym dugevnim onemocnénim, s mentdlnim, t&lesnym, zdravotnim &i kombinovanym
postiZzenim.

Provozovny, ve kterych byly sluzby poskytovany, a které jsou piistupné i pro $irsi vefejnost:
v" Benatky nad Jizerou, Husovo namésti 60, Benatky nad Jizerou
v" Restaurace gtépénka, Klinika Dr. Pirka, Na Celn& 885, Mlada Boleslav do 31.12.2024



Sidlo spoletnosti na adrese M&lnicka 25/5 v Benatkéch nad Jizerou s administrativnim zdzemim neni
vefejnosti béZné piistupné, jen po ptipadné ptedchozi domluve.

Zprava o ¢innosti socialnich sluzeb za rok 2024

Registrované socialni sluzby:

- odborné socidlni poradenstvi, identifikator sluzby 2436647
- osobni asistence, identifikator sluzby 9951392

- sociélni rehabilitace, identifikator 6372305

Podstatné zmény v roce 2024:

Na zéklad€ metodické dohlidky, ktera byla uskutedn&na dne 26.04.2023 ze strany Stfedoceského kraje, v jehoZ
siti sluZeb jsou nase sluzby zaregistrovany a ndsledng dotovany, doglo k razantnimu sniZeni dotaci sluzby
osobni asistence.

Zmena registrace sluzby byla doporudena s ohledem na skutetnost, Ze tuto sluzbu &erpaji téZ klienti
pobytovych zafizeni, které kraj té% dotuje, a kde maji klienti zajiténou péci 24/7.

Na zaklad€ ndmi vznesenych argumenti:

PrestoZe v CR doglo k transformaci pobytovych sluZeb, nevede zpravidla pokazdé ke zvySeni kvality Zivota
Jednotlivee. Zatimco v diiv&jdich pobytovych tstavech byla rozmanitd nabidka volnoasovych aktivit,
v chrénénych bydlenich tomu jiZ &asto neni. Pokud klient chrén&ného bydleni nema zajisténé zaméstnani &
jinou aktivitu, zistivd Casto uzavien v prostordch sminimélni aktivizaci. Nabidka aktivit a sluzeb
v pobytovych zafizenich byva kvalitni a pestra, nedokdze vSak pfedchdzet ponorkové nemoci danou
uzavienym kolektivem, kdy skupiny lidi spolu travi vétSinu &asu a neni moné ani kratkodobé kontakt
s uzavienou skupinou prerusit. Doch4zi k ponorkové nemoci a eskalaci napéti. Je to jako lavina, do které se
béhem chvile zapoji i klidn&j§{ klienti. Nase sluzba (doposud v ramci osobni asistence, kde je sluzba placend)
velmi dobfe pfedchézi a minimalizuje takovéto projevy a utoky.

Proto doslo k doporudeni kraje k zaregistrovani nové sluzby, a sice socidlni rehabilitace. Ta byla v roce 2023
skute¢n€ zaregistrovéna a od 01.04.2024 byla i poskytovana.

Sluzbu vyuzivalo 36 osob, ztoho 13 osob Zijicich mimo pobytové sluzby (pievazng v rodinach). Bylo
vyCerpano vice nez 3500 hodin, z toho 839 bylo placenych &astkou 65,--K¢&/hodinu, tedy osobam mimo
pobytové sluzby (lidem z pobytovek byla sluzba diky podpote poskytovéna zdarma neb si z pifjmu hradi
pobytové socidlnf sluZzby a k osobnim potiebam jim zbyva jen minimum).

Vzhledem k tomu, Ze sluzba socialni rehabilitace nebyla zanesena do krajské sité socidlnich sluzeb, tudi s ni
nebyla uzaviena smlouva o pové¥eni k poskytovéani sluzby obecného hospoda¥ského zajmu, a tim tedy nebyla
tato sluZba finanéné zajiSténa ze zdroji MPSV vyplacenych Stfedoteskym krajem. S ohledem na to, 7e sluzba je
ze zakona poskytovina zdarma, byla v roce 2024 finan&né podpoiena Nadaci CEZ a Nadaénim fondem Skoda

auto. Dlouhodobé je viak tato sluzba neudr¥itelni. Ohledem na velky ohlas a poptavku, bude sluZba v roce 2025
transformovina na komunitni centrum.

V roce 2025 budeme nabizet pestrou $kélu volnoasovych aktivit, které nabidneme i détem z okoli &
seniorlim, ktefi se ocitaji na okraji spole¢nosti. Kontakty na né mame, protoZe jim &asto poskytujeme osobni
asistenci.

Jdeme proti proudu. Projekt je inovativni v tom, Ze zapojuje do jedné komunity lidi s riznymi druhy
zdravotniho postiZeni i bez, vSech vekovych skupin tak, aby se uéili vzdjemnému respektu, pomoci a
zodpovédnosti.




Plinovani transformace socidlni rehabilitace na komunitni centrum dovrsi akt inkluze, kdy naSe
klienty propojime s béznou spoleénosti a stanou se jeji prirozenou souéasti.

V priibéhu roku také v ramci osobni asistence probihala podpora v rimci projektu Supervize ze zdrojii
Nadaéniho fondu Skoda auto. Projekt predCil nase odekavani. PiestoZe jiz mame zkusenosti se supervizni ¢innosti,
Jak kolektivni, tak individualni, tak v roce 2024 Jsme zaznamenali velky posun. D¥ive byla supervizni &innost vniména
zejména jako prevence pted vyhorenim, coz je v pfimé péci velice dastd piitina ukondeni pracovniho poméru jiz
zkuSenych zamé&stnanci. Tim, Ze se vyjelo na cely vikend mimo pracovi§té a nikdo nehlidal &as, byl prostor pro
projednéni vSech individualnich pland naSich klienti. Vytipovat sporné cile. Zjistit, co nas vy&erpava, kde energii
miiZzeme vénovat jinak nebo jinam. Celkové do¥lo k vyraznému semknuti kolektivu.

NaSe organizace ma se supervizni &innosti jiz dlouholeté zkusenosti. Byla v8ak vzdy vniména pfevazné jako prevence
syndromu vyhoteni, ktery v pomahajicich profesich hrozi mirou vrchovatou.

Zejména diky vyjezdu na cely vikend mimo pracovi§ts odpadl stres z Casové tisnd a zbyl &as i na jiné aktivity. Podatilo
se nam rozklicovat, komu individudlng jaké &innosti energii odebiraji, a které naopak ptidavaji. Naugili jsme se
hospodafit celkové s Zivotni energii. Probrali jsme individualni plany vSech klienti. Tymovou &innosti jsme se vratili
zpét ke kofentim, uvédomili si pro& jsme tuto praci zadali délat a jak a pro¢ ji chceme délat i do budoucna. Doglo k
vyraznému semknuti kolektivu. Nastavily se nové sile a vize. Zjistili jsme, komu jaké &innosti d&laji radost a koho
naopak vyCerpavaji. Zjistili jsme, Zze tym méame silny. Vysvétlili Jsme si lépe, co je a neni socidlni sluzbou a jak to
prezentovat Siroké vefejnosti. Uv&domili jsme si vlastni hodnoty a zvysili sebevédomi, nastavili hranice.

V tomto reZimu budeme pokradovat i v nasledujicim obdobi. Ur¢ité budeme supervizi i nadale Cerpat.

Hodinovou sazbu za Eerpani osobni asistence jsme byli nuceni navysit ze 135,--K¢&/hod. na 155,--K&/hod.,
abychom vyhovéli pozadavkiim Sttedogeského kraje, sluzba odborné socidlni poradenstvi byla poskytovana
i nadéle zdarma.

K 31.12.2024 skon¢ila partnerska organizace Jidlo plus s.r.0. s provozovéanim restaurace St&panka v Mladé
Boleslavi, a tim zanikl i prostor pro ambulantni setk&vén. Prostory pfevzala organizace Filipa a.s., ktera
provozuje toto chran&né pracovisté v nami nastaveném konceptu a pii zachovani vech pracovnich mist pro
osoby se zdravotnim postiZenim.

V souladu s ,,Registraci jsme dodrZeli zakladni &innosti a kapacitu v8ech ndmi poskytovanych sluZeb.

V roce 2024 byly realizovany 4 pobytové akce se zaméFenim na zdravy Zivotni styl. Tyto akce se t&3{ velké
oblibé a je po nich velka poptavka.

PriibéZné po cely rok — relaxagni plavani v krytém bazénu Mlad4 Boleslay Stépanka, v 16t& ve venkovnim
bazénu v Benatkéch nad Jizerou

24.1. Navstéva Zemédélského muzea v Praze

29.1. Vylet do l4zni Pod&brady

9.2.  Exkurze do spolednosti Petra Aqua ve Velkych Ptilepech

24.2.-1.3. Rehabilitaéni pobyt ve Vysokém nad Jizerou v Tri¢i, pobyt zam&feny na zimni sportovni turistiku
22.3. Prochéazka po Praze Orloj, Karliv most

23.3. Navstéva ZOO Plzeti

2.4.  Vylet pro zamilované na Karlt&jn

14.6. Festival Domov Mlad4 Milovice

14.7.-18.7.2024 Rehabilitaéni pobyt ve Strazném Chalupa na Desitce, pobyt zaméfen na kolektivni sporty,

micové hry, tenis a zdravé vareni



16.8-21.8. Rehabilitadni pobyt v Bakové nad Jizerou, volnoCasovy aredl, pobyt zaméfeny na plavani,
dechova cvigeni.

10.8. Fotbalovy turnaj p. Skope¢ka v Benatkach nad Jizerou

12.10. Vylet s vedefi na Zdmku v Détenicich

16. —20.10. Rehabilitaéni pobyt v Bedfichové, chalupa halupa U TROMPETRA, pobyt zaméfeny na jogu,
turistiku, zdravé vafeni a viestranny rozvoj

20.12. Vanoéni posezeni

PLANY NA ROK 2024

* Vroce 2024 plénujeme poskytovat socidlni sluzby ve stejné kvalité i kvantité - splnéno

® Vroce 2024 planujeme zadit poskytovat nové registrovanou socialni slu¥bu Socidlni rehabilitace -
splnéno

* Zajistit financovani a personlni zajiténi nové sluzby Socialni rehabilitace, zanést sluzbu do krajské
sité sluZeb a zajistit tak jeji dlouhodobé financovéni — sluzba nebyla zanesena do krajské sité sluzeb,
pfestoZe splnila vSechny podminky

* Zorganizovat dal3f pobytové a rekondi&ni - splnéno

* Zajistit Sirokou nabidku volnoSasovych aktivit (vylety, kulturni akce, plavani, svozy, apod.) — zapojit
klienty pobytovych zaf{zeni Domov pod Lipami, Vy3% Hradek, Fokus a Centrum 83 - splnéno

* Zajistit financovani a opravu objektu Na Basté, nasledng zde poskytovat vSechny registrované sociélni
sluzby, vetn€ volnotasovych aktivit a tréninkové pracovists — splnéno

PLANY NA ROK 2025

® Vroce 2025 plénujeme poskytovat socidlni sluzby ve stejné kvalit® i kvantits

® Vroce 2025 planujeme zadit provozovat Komunitni centrum

e Zorganizovat dal3i min. 3 pobytové a rekondiéni akce

* Zajistit $irokou nabidku volno&asovych aktivit (vylety, kulturni akce, plavéani, svozy, apod.) — zapojit
klienty pobytovych zafizeni Domov pod Lipami, Vyssi Hradek, Fokus a Centrum 83

* Zajistit financovéni a opravu objektu Na Baitg, nasledng zde poskytovat viechny registrované socialni
sluzby, v&etné volnolasovych aktivit a tréninkové pracovists

EKONOMICKE UKAZATELE
Rozvaha k 31. 12. 2024
Hmotné véci — 2 osobni automobily Ford 2311.777.60
Opravky k samostatnym hmotnym vécem -2.311.777,60
Finanéni prostfedky v pokladng 8.409,--
Finan¢ni prostfedky na b&Zném Gétu 443.601,50
Odbératelé pohledavky 10.077,--




Poskytnuté zalohy 721,64
Pi{jmy ptistich obdobi -1.694,43
AKTIVA CELKEM 461.114,71
Kratkodobé Gvéry 0
Zavazky vici dodavatelim 13.335,39
Zavazky viuéi zamé&stnancliim 137.171,--
Ostatni zavazky 18.616.--
Socialni zabezpegeni - odvody 77.280,--
Ostatni ptimé dané 24.234,--
Ostatni zdvazky — plijcka zamé&stnanciim sraZen4 ze mzdy 5.500,--
Vynosy ptistich obdobi -19.180,--
Vlastni jmé&ni 2.000,--
Nerozd€leny zisk z minulych let 225.299,26
Vydaje piistich obdobi -23.140,94
HOSPODARSKY VYSLEDEK 2024 0
PASIVA CELKEM 461.114,71
Celkové hospodafeni 2024 podle jednotlivych st¥edisek

STREDISKO NAKLADY VYNOSY HV 2024
Osobni asistence 2.143.415,57 K& 2.143.415,57K¢ 0 K¢
Odborné soc. poradenstvi 187.400,--K¢& 187.400,--K¢& 0 K&
Soci4lnf rehabilitace 463.838.,--K¢& 463.838.,--K¢ 0 K&
Rehabilitagni pobyty 201.600,--K¢& 201.600,--K¢& 0 K&
Hospodéiskd &innost 0 0 0 Keg
celkem 0 0 0 K¢

ODBORNE SOCIALN{ PORADENSTVI - PREHLED NAKLAD( A VYNOSU ROKU 2024

NAKLADY aiklady odiem | S00Ee MESY \¢/
vyplacena SK

mzdy a zakonné odvody z mezd 163.400,-- 163.400,--

Spoje, ostatni sluzby 8.326,-- 6.000,-- 2.326,--
Spotiebni material 5.674,-- 2.000,-- 3.674,--
Pojisténi 10.000,-- 10.000,--

soucty 187.400,-- 181.400,-- 6.000,--

VYNOSY
Dotace MPSV 181.400,--

vlastni zdroje - dary 6.000,--

soucet 187.400,--




OSOBNI ASITENCE — PREHLED NAKLADU A VYNOST) ROKU 2024

dotace
NAKLADY naklady MITSV : mé’sto méstc’) Nadaéni fond N
celkem vyplacena Benatky Mlada Skoda auto
SK nad Jizerou | Boleslav

Hrubé mzdy 1.056.647,-- 936.665,-- 44.300,-- 57.200,-- 18.482,--
DPP 113.031,-- 84.032,-- 28.999,--
odvody z mezd 375.373,-- 337.835,-- 31.668,-- 5.870,--
spotfebni materidl 11.066,27 11.066,27
DHM 15.956,-- 1.699,-- 14.257,--
kancel. potfeby 20.869,-- 18.979,-- 1.890,--
pohonné hmoty 11.317,89 11.317,89
vzdélavani 43.361.10 9.179,60 34.000,-- 181,50
nijem 72.000,-- 36.000,-- 36.000,--
¢lenské prispévky 2.000,-- 2.000,--
dang a poplatky 1.140,-- 1.140,--
spoje 42.673,51 7.811,40 34.862,11
ostatni sluzby 242.386,01 16.331,-- 15.144,-- 210.911,01
pojisténi 135.594,79 135.594,79
soucty 2.143.415,57 | 1.274.500,- | 250.000,-- 57.200,-- 49.144,-- 512.571,57
VYNOSY

Dotace MPSV 1.274.500,--

Dotace Ben.n. J. 250.000,--

Dotace MB 57.200,--

dary 17.358.57

Dotace Skoda auto 49.144,--

piispévky na péci 495.213,--

soucet 2.143.415,57

. naklady dotace Nadaéni Dotace Nadace
NAKLADY celkem fond Skoda auto CEZ ¥4

mzdy a zdkonné odvody z mezd 440.838,-- 200.000,-- 199.998.-- 40.840,--
Spoje, ostatni sluzby 18.000,-- 18.000,--
Pohonné hmoty 5.000,-- 5.000,--
soucty 463.838,-- 200.000,— 199.998,-- 63.840,—-
VYNOSY

Dotace Nadaéni fond Skoda auto 200.000,--
Dotace Nadace CEZ 199.998,--

vlastni zdroje + dary 63.840,--

soucet 463.838,--




REHABILITACNI POBYTY ~ PREHLED NAKLADU A VYNOS( ROKU 2024

NAKLADY naklady celkem | dotace MZ VZ
DPP 61.200,-- 61.200,--
Potraviny 46.870,16 46.870.16
Stravné a ubytovan{ 90.740,-- 52.800,-- 37.940,--
Spotiebni material 1.819,84 1.819,84
Cestovné 970,-- 970,--
soucty 201.600,-- 52.800,-- 148.800,--
VYNOSY
Dotace MZ 52.800,--
vlastni zdroje — p¥isp&vky uZivateli 148.800,--
soucet 201.600,--

HOSPODARSKA CINNOST ZA ROK 2024

NAKLADY niklady celkem
soudty 0
VYNOSY
Vlastni &innost
soucet 0

Vice na nasem facebooku ( www.facebook.com/Nezdvisly-Sivot ) nebo na nasich strdnkdch hitps://nezavislyzivot.cz

S Vyro¢ni zpravou souhlasi v Benatkéch nad Jizerou dne 27.01.2025:

Karel Holik, Pfedseda Sprévni rady

Otmar Dusil, ¢len Spravni rady

Jindfiska Holikov4, &lenka Spravni rady

Mgr. Jana Holikov, Reditelka




Charitativni turnaj v Benatkach

-

Taneéni zédbava na pobytu

Osobni asistence a komunikace pres notebook



