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NEZÁVISLÝ ŽIVOT, z.ú.

Mělnická 25/5, 294 71  Benátky nad Jizerou
Tel: 775 114 625, e-mail: nezavisly.zivot@seznam.cz, 

www.nezavislyzivot.cz   IČO: 266 79 663

Právní forma: ústav
Zakladatel: Mgr. Jana Holíková, trvale bytem Mělnická 25/5, Benátky nad Jizerou, 294 71
Změna příjmení zakladatelky z Pokorné na Holíkovou zapsaná 21.3.2016

Správní rada:


a) Otmar Dušil, datum narození 15.9. 1971, trvalým bydlištěm Mělnická 25/5, Benátky nad Jizerou

b) Doubravka Straková, datum narození 12. 1. 1959, trvalým bytem Ovčáry 167, Dřísy, 277 14


c) předseda: Karel Holík, datum narození 15. 10. 1953, trvalým bytem A. H. Spurné 762, Praha 11

Dne 28.6.2018 došlo je změně sídla
Nezávislého života, z.ú. z Náměstí 17. listopadu 520 na Mělnickou 25/5 v Benátkách nad Jizerou.
Došlo také ke změně člena správní rady z Jindřišky Holíkové na Otmara Dušila.
Revizor: Bc. Lenka Prokešová, narozena 27. 6. 1985, bytem Mladská 546, Benátky nad Jizerou, 294 71

Vznik zapsán spisem U 342 vedený u Městského soudu v Praze, Datum zápisu změny právní formy 22.2.2016 

Předmět podnikání: Poskytování registrovaných sociálních služeb. Poskytování vzdělávacích aktivit pro uživatele a jejich rodiny, opatrovníky, blízké osoby uživatelů a zaměstnance ústavu. Realizace rekreačních nebo rehabilitačních pobytů. Realizace kulturních, sportovních a společenských akcí a aktivit.

Účelem ústavu je poskytovat mladým dospělým a dospělým lidem s mentálním, tělesným, zdravotním či kombinovaným postižením začlenění do běžné společnosti dle svých představ a přání a poskytovat ochranu před sociálním vyloučením. 

Hlavním cílem ústavu je spokojený člověk s maximální možnou mírou samostatnosti, s vědomím vlastní sebeúcty a respektem ostatních.

Cílem je dále zajistit uživatelům snížení závislosti na pomoci jiných fyzických osob či institucionální péče a nabídnout možnost samostatného života v běžném prostředí se vším, co k takovému životu patří. Podporovat uživatele v dodržování jejich lidských práv a svobod ve všech složkách běžného života. Podporujeme naše uživatele tak, aby pravidelně zažívali pocit úspěchu z dobře odvedené práce tak, jak ho zažívají lidé, žijící v běžné společnosti.

Hlavní činnosti:

1. Poskytování registrovaných sociálních služeb.

2. Poskytování vzdělávacích aktivit pro uživatele a jejich rodiny, opatrovníky, blízké osoby uživatelů a zaměstnance ústavu.

3. Realizace rekreačních nebo rehabilitačních pobytů.

4. Realizace kulturních, sportovních a společenských akcí a aktivit.

5. Ústav shromažďuje a spravuje finanční prostředky a účelně s nimi nakládá v souladu se svým posláním a cílem.

Vedlejší činnosti:

1. Za účelem naplňování cílů ústavu a k podpoře hlavní činnosti může ústav provozovat výdělečnou i nevýdělečnou činnost.

2. Ústav může provozovat vedlejší činnost spočívající v sociálním podnikání v oborech výroba, obchod a služby neuvedené v přílohách 1 až 3 zákona č. 455/ 1991 Sb., o živnostenském podnikání, v platném znění. 

3. Poskytování odborného poradenství, vzdělávání, osvětové a propagační činnosti a dalších vzdělávacích aktivit směrem k širší veřejnosti.

4. O provozování dalších vedlejších činností může rozhodnout správní rada.

Registrované sociální služby: 

- odborné sociální poradenství, identifikátor služby 2436647

- osobní asistence, identifikátor služby 9951392

Účetní období:    1. 1. 2018– 31. 12. 2018
Účetní jednotka účtuje dle Vyhlášky č. 504/2002 Sb. Účetnictví je vedeno na počítači. Podvojné účetnictví v programu Pohoda, mzdové účetnictví v programu Pamica. Účetní záznamy jsou uschovávány v sídle organizace.

Výsledky hospodaření z jednotlivých činností pro účely daně z příjmu:

· hlavní činnost zisk ve výši 0 tis. Kč

· vedlejší činnost zisk ve výši 1.13 tis. Kč

Ústav měl 10 zaměstnanců v pracovním poměru. Členové správní rady ani revizor nepobírali žádné funkční požitky. 

Žádný z členů správní rady a revizor neměli v účetním období účast ve smlouvách, s nimiž ústav uzavřel v účetním období obchodní smlouvy. 

Celkově byly přijaty dary ve výši 1.000,--Kč. Poskytnuté dary činí 0 tis. Kč.

Ústav nerealizoval žádné veřejné sbírky podle zákona upravujícího veřejné sbírky.

Na základě poptávky jsme v roce 2018 navýšili kapacitu uživatelů osobní asistence na 40. 

Dále jsme v regionech Benátky nad Jizerou, Mladá Boleslav, Brandýs nad Labem - Stará Boleslav a Praha poskytovali registrované sociální služby Osobní asistence a Odborné sociální poradenství dospělým lidem s mentálním, tělesným, zdravotním či kombinovaným postižením. Osobní asistenci jsme poskytovali a poskytujeme lidem i s psychiatrickým postižením, pokud jsou v kompenzované fázi.

Provozovny, ve kterých byly služby poskytovány, a které jsou přístupné i pro širší veřejnost:
· Benátky nad Jizerou, Husovo náměstí 60, Benátky nad Jizerou
· Stará Boleslav, Maxe Švabinského 111 
· Praha 6, Roztocká 33/13
Rozvaha k 31. 12. 2018
	Finanční prostředky v pokladně
	2.340,--

	Finanční prostředky na bankovním účtu
	331.549,65

	Peníze na cestě
	-10.000,--

	Odběratelé pohledávky
	0

	Poskytnuté zálohy
	14.016,--

	Příjmy příštích období
	-37.150,--

	AKTIVA CELKEM
	300.755,65

	Závazky vůči dodavatelům
	-2.931,--

	Závazky vůči zaměstnancům
	90.010,--

	Sociální zabezpečení - odvody
	44.003,--

	Ostatní přímé daně
	14.397,--

	Vlastní jmění
	2 000,--

	Nerozdělený zisk z minulých let
	157.550,73

	Výdaje příštích období
	-5.408,--

	PASIVA CELKEM
	300.755,65

	HOSPODÁŘSKÝ ZISK K 31.12.2018
	1.133,92


Celkové hospodaření 2018
		
	 STŘEDISKO 

	NÁKLADY

	VÝNOSY

	 HV 2018

	 Osobní asistence 

	2 248 796,08 Kč
	2 248 796,08 Kč

	0 Kč


	 Odborné poradenství 

	94 877,-- Kč

	94 877,-- Kč

	0 Kč


				
	 vedlejší činnost 

	 453,-- Kč

	1 586,92 Kč

	1 133,92 Kč


	 celkem 

	2 344 126,08 Kč

	2 345 260,-- Kč

	1 133,92 Kč



	


Z celkových nákladů činily mzdové náklady celkem za organizaci 2 071 713,--Kč.

Zpráva o činnosti sociálních služeb za rok 2018
V souladu s „Registrací“ jsme dodrželi základní činnosti a kapacitu poskytovaných služeb Osobní asistence:
Osobní asistence Nezávislého života, z. ú. je registrovanou sociální službou poskytovanou podle zákona o sociálních službách.

Jedná se o službu terénní, která je poskytována v Brandýse nad Labem-Staré Boleslavi, Benátkách nad Jizerou, Praze 6 a přilehlém okolí těchto oblastí.

Služba poskytuje podporu lidem s postižením při začleňování do běžné společnosti a poskytuje jim možnost žít život dle vlastních přání a rozhodnutí.  Dále je zaměřena na prevenci sociálního vyloučení lidí s postižením a podporu k jejich co největší samostatnosti.

Služba je určena lidem s mentálním, tělesným, kombinovaným či jiným zdravotním postižením od 18 do 67 let věku.

Cena za čerpání služby se řídila aktuálním ceníkem. V případě, že uživatel nevyčerpal celou hodinu asistence, byla mu účtována poměrná částka z hodinové sazby.

Služba nabízela: 

podporu šitou každému uživateli na míru,

partnerský přístup,

podporu v běžném, přirozeném prostředí člověka

podporu při zvládání běžných činností vedoucí ke snižování závislosti na druhé osobě či institucionální péči,

podporu při vyhledávání a udržení zaměstnání,

pomoc při nácviku nových činností vedoucích ke zvyšování samostatností a mnoho dalšího…
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V souladu s „Registrací“ jsme dodrželi základní činnosti a kapacitu poskytovaných služeb Odborné sociální poradenství:

Službu jsme poskytovali lidem s mentálním, tělesným, kombinovaným či jiným zdravotním postižením ve věku od 18 do 64 let. Poradenství bylo zaměřeno na oblasti, se kterými tito lidé potřebovali pomoc, zároveň však spadala do činností vymezených zákonem.

Služba byla poskytována zcela zdarma a nabízela: 

podporu a poradenství šité každému uživateli na míru,

partnerský přístup,

zaměření na prevenci sociálního vyloučení lidí s postižením,

poradenství v místě, které je pro člověka dostupné (např. vlastní domácnost),

poradenství týkající se možnosti čerpání dalších sociálních služeb či jejich konkrétního výběru,

poradenství zaměřené na oblast sociálního zabezpečení,

poskytování informací ohledně dávek či příspěvků a pomoc při vyřízení žádostí o ně,

poradenství zaměřené na kompenzační pomůcky,
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poradenství a pomoc týkající se vyhledávání zaměstnání a jeho udržení, a mnoho dalšího...

Zájem o jednotlivé služby byl zjišťován analýzou poptávky a na základě kvantity registrací potencionálních zájemců o služby. Dál evidujeme další zájemce o námi poskytované služby. 

Nezávislý život, z.ú. - akce  2018

19.3.  Aquapark Šutka – bazény, vířivka, tobogán, oc jsme si to užili a vše se nám to líbilo.

26.3.  Výlet za zvířaty do ZOO Praha - jedno z nejoblíbenějších míst kam jezdíme pravidelně. Zvířátka, zmrzlina a k tomu krásná procházka.

9.4. Výlet za zvířátky do ZOO Praha  2. část – pro veliký zájem jsme museli  výlet do ZOO rozdělit na dvě části. 

16.4.  Letňany Lagoon – pro velký úspěch jsme  opět vyrazili do bazénu, tentokrát do Letňan. Nakonec  jsme se rozhodli jezdit do bazénu pravidelně, takže každé druhé pondělí v měsíci  vyrážíme  plavat (
28.4.  Motocross Benátky nad Jizerou - byli jsme pozvaní na super akci,  svezení v džípu a  na motokárách, k tomu grilovačka  a perfektní počasí zajistilo skvělý den.

19.5.    Pochod Praha - Prčice  - pochodový výlet pro  zdatné sportovce. I přes velkou únavu  to všichni zvládli a už  se těší na příští rok.

26 . - 28.5.  SAFARI víkend - vyjeli jsem  na víkendovou akci  plnou skvělých výletů, grilování, her  a zlatým hřebem víkendu  se stala návštěva ZOO a Safari  ve Dvoře Králové.

8.6.   Den armády a záchranných složek Stará Boleslav  - akce vojenských a záchranných složek,   viděli jsme  přelet stíhaček,  zásah  jízdních policistů a spoustu dalších  super věcí.

9.6.  Opékaní buřtů  - díky naší milé kolegyňce  jsme mohli zachovat tradici  a  na zahrádce jsme si opekli špekáčky a užili si sluníčko.

28.6.   Koncert Michal David - dlouho očekávaná akce, koncert byl parádní a všichni byli nadšení.

27.7.  Výlet parníkem - vyrazili jsme do Prahy na  parník a dojeli až k Trojskému zámku, kde nás čekala krásná procházka po zámeckých zahradách.

31.8.  Koncert Heleny Vondráčkové  - další  hudební akce v  letním kině Houštka.

3.9.  Výlet do centra historických řemesel Botanicus - návrat do minulosti, viděli jsme  ražení mincí, výrobu svíček a další zajímavosti.

14. - 16. 9.  Víkendový pobyt Jince - víkendové pobyty se  těší velké oblibě, všichni se na  ně vždycky moc těší. Tentokrát jsme chodily na procházky, na houby a užívali jsme si krásy přírody.

15.9.  Polabský podzim na ostrůvku - muzika, divadlo, jídlo a pití v Brandýse na ostrůvku - pro ty co nechtěli  nebo nemohli jet na víkend.

16.9.  Malá slavnost sv. Ludmily - Stará Boleslav - opékaní masa, muzika, tanec, divadlo, prostě bohatý program.

13. - 15.11.  Víkendový pobyt v Harrachově - další super víkend spojený s výletem na  Mumlavské  vodopády a cestou zpět ještě  krásný zámek Sychrov.

4. - 5.12.  Teambuilding - teambuildingová akce  spojená se supervizí v Benátkách nad Jizerou.

21.12. Vánoční večírek  - zpívání koled, dárečky,  občerstvení. Jako každý rok, i letos  to bylo skvělé a moc jsme si to užili.

PLÁNY NA ROK 2018
· V roce 2018 plánujeme poskytovat sociální služby ve stejném rozsahu a kvalitě a s postupným navyšováním kapacity s ohledem na pořadník - splněno
· Dále plánujeme rozšíření stávajícího a stabilního pracovního týmu o další asistentku - splněno
· Změna sídla firmy ze stávajících prostor Náměstí 17. listopadu 520/17, Benátky nad Jizerou na adresu Mělnická 25/5, Benátky nad Jizerou - splněno
· Zapojení se do Výzvy IPRU: Podpora zaměstnanosti a adaptability pracovní síly v rámci realizace projektu Zácvikové dílny pro osoby s těžším zdravotním postižením v lokalitě Mladé Boleslavi - nesplněno
· Širší nabídku asistence při volnočasových aktivitách (doprovody do bazénů, na turistické výlety a rehabilitační pobyty) – splněno
PLÁNY NA ROK 2019

· V roce 2019 plánujeme poskytovat sociální služby ve stejné kvalitě a s postupným navyšováním kapacity s ohledem na pořadník 

· Navýšit cenu za poskytovanou službu osobní asistence

· Zajistit stabilní zázemí pro zaměstnance i uživatele služeb se dvěma toaletami ve Staré Boleslavi
· Navýšit kapacitu dle poptávky

· Rozšířit tým zaměstnanců v přímé i nepřímé péči

· Zorganizovat další pobytové a rekondiční akce

· Zajistit širokou nabídku volnočasových aktivit (výlety, kulturní akce, plavání, apod.)

· V rámci teambuildingu a vzdělávání zaměstnanců zajistit opět kvalitní supervizi a další vzdělávání s ohledem na potřeby zaměstnanců v přímé péči i cílové skupiny

· S ohledem na oblibu akce zorganizovat další Vánoční posezení

· Zvážit možnosti čerpání ESF
S Výroční zprávou souhlasí v Benátkách nad Jizerou dne 10. 1. 2019:

Karel Holík, Předseda Správní rady  

……….………………………………………………….

Otmar Dušil, člen Správní rady
           …………………………………………………………..

Doubravka Straková, členka Správní rady
…………………………………………………………..


Mgr. Jana Holíková, Ředitelka

…………………………………………………………..
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