VYROCNI ZPRAV A ZA ROK 2019

NEZAVISLY ZIVOT, z.4.
Meélnicka 25/5, 294 71 Benitky nad Jizerou

Tel: 775114 625, e-mail: nezavisl};.zivot@seznam.cz,

Www.nezavislyzivot.cz ICO: 266 79 663

Pravni forma: Ustav

Zakladate]: Mgr. Jana Holikov4, trvale bytem Mé&lnick4 25/5, Benatky nad Jizerou, 294 71
Zména pifjmeni zakladatelky z Pokorné na Holikovou zapsan4 21 .3.2016

Spravni rada:
a) Otmar Dusil, datum narozeni 15.9. 1971, trvalym bydligtém M&lnicks 25/5, Benatky nad Jizerou
b) Doubravka Strakova, datum harozeni 12. 1. 1959, trvalym bytem Ovéary 167, Driisy, 277 14
¢) pfedseda: Karel Holik, datum narozenf 15 - 10. 1953, trvalym bytem A. H. Spurné 762, Praha 11

Dne 28.6.2018 doslo je zméné sidla Nezévislého Zivota, z.4. 7 Namésti 17. listopadu 520 na Meélnickou 25/5
Vv Bendtkach nad Jizeroy,

Doslo také ke zmg&ng ¢lena spravn{ rady z Jindfidky Holikové na Otmara Dugila.

Pfedmé&t podnikéni: Poskytovéni registrovanych socidlnich sluZeb. Poskytovani vzdélavacich aktivit pro
uZivatele a jejich rodiny, opatrovniky, blizké osoby uzivatelg a zaméstnance Ustavu. Realizace rekreadnich
nebo rehabilitagnich pobytii. Realizace kulturnich, sportovnich a spolecenskych akef a aktivit.

Hlavnim cilem tstayy je spokojeny &lovek $ maximalni moZnou miroy Samostatnosti, s védomim vlastn{
sebeticty a respektem ostatnich.

Cilem je dale zajistit uZivatelim sni¥en; zavislosti na pomoci jinych fyzickych osob & institucionalni péde a
nabidnout moznost samostatného Zivota v b&Zném prostiedi se v8im, co k takovému Fivotu patii. Podporovat
uZivatele v dodrZovani jejich lidskych prav a svobod ve viech slozkéch b&zného Zivota, Podpor_ujf’:mvt?_{lafée
uZivatele tak, aby pravidelné zazivali pocit uspéchu z dobte odvedengé prace tak, jak ho zaZivaji 1idé, Zijici v
b&Zné spole¢nosti.

Hlavni &innosti:

1. Poskytovani registrovanych socidlnich sluzeb. o . )

2. Poskytovéni vzd&lavacich aktivit pro uZivatele a Jejich rodiny, opatrovniky, blizké osoby uZivateli a
zameéstnance Ustavu.
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aktivit smérem k $irsi vefejnosti.
4. O provozovani dalgich vedlejsich &innosti maze rozhodnout spravni rada,

Registrované sociglni sluzby:
- odborné sociln{ poradenstvi, identifik4tor sluzby 2436647
- 0sobnf asistence, identifikétor sluzby 9951392

Uéetni obdobf: 1. 1. 2019 -31. 12. 2019

Utetni jednotka tittuje dle Vyhlasky &. 504/2002 Sb. Ugetnictvi je vedeno na pogitadi. Podvojné tgetnictyi
vV programu Pohoda, mzdové wu&etnictvi Vprogramu Pamica. USetn{ zaznamy jsou uschovévany v sidle
organizace.

Vysledky hospodateni z jednotlivych &innost pro Ucely dang z p¥ijmu:
- hlavni ¢innost zisk ve vysi 0 tis, K¢&
- vedlejsi &innost zisk ve VySi 26 tis. K¢

Zédn)'f z Clent spravni rady a revizor neméli v ucetnim obdobi tidast ve smlouvach, s nimi¥ vstay uzaviel
Vv ietnim obdobi obchodnf smlouvy.

Celkové byly Plijaty dary ve vysi 50.000,--K¢. Poskytnuté dary ¢&in 0 tis, K¢.
Ustav nerealizoval Z4dné vetejné sbirky podle zdkona upravujiciho vefejné sbirky.

Na zdkladé poptavky jsme v roce 2019 navysili kapacitu uZivateld osobnj asistence na 44.

Dale jsme v regionech Benatky nad Jizerou, Mlad4 Boleslayv, Brandys nad Labem - Stara Boleslav a Praha
poskytovali registrované socidlni sluzby Osobni asistence a Odborné socialni poradenstvi dospélym lidem s
mentalnim, t&lesnym, zdravotnim & kombinovanym postiZenim. Osobn{ asistencj jsme poskytovali a
poskytujeme lidem i s psychiatrickym postiZenim, pokud jsou v kompenzované f4zi.

Provozovny, ve kterych byly sluzby poskytovény, a které Jsou pfistupné i pro &irs{ vefejnost:
v’ Benétky nad J izerou, Husovo namésti 60, Benatky nad Jizerou
v Stara Boleslav, Josefa Truhlafe 1430
v Praha 6, Roztock4 33/13




Rozvaha k 31. 12, 2019

Finanén{ prostredky v pokladng

Finan¢ni prostredk na bankovnim Gty 318.854,15
Penize na cestg 0
Odbératelé pohledévky 0
Poskytnuté zalohy 38.016,--
Pfijmy p#istich obdobj ! 0
AKTIVA CELKEM 358.393,15
Zavazky vigi dodavatelam -8.671,--
Zavazky viidi zam&stnancim 105.022,--
Socidlni zabezpeen; - odvody 55.177 —
Ostatni pFimé dang i 20.224, -
Vlastni jmé&ni 2 000,--
Nerozdéleny zisk = minulych let 158.684,65
Vydaje pfistich obdobj 0
PASIVA CELKEM 332.436,65
HOSPODARSKY ZISK K 31.12.2019 25.956,50 |
Celkové hospodaieni 2019
| STREDISKO | VYNOSY | HV 2019 q
2566 461,5 K& L 2566 461,50 ] 0 K&
] { 112 038,-- K& 112 038,-- K& 0 K¢ 1
vedlejif Sinnost 0 K& 25 956,50 K& 25 956,50 K& ;(
celkem 2 678 499,50 K¢ 2 704 456,-- K¢ 25 956,50 K&

Z celkovych nakladg ¢inily mzdové ndklady celkem za organizaci 2 185 612,--K&.

Zprava o Cinnosti socialnich sluZeb za rok 2019

V souladu s »Registraci* jsme dodrzel; zdkladn{ &innosti a kapacitu poskytovanych sluzeb Osobni
asistence:

Sluzba poskytuje podporu lidem s postiZenim Pii zaClefiovani do b&zné spole¢nosti a poskytuje Jim moZnost
zit Zivot dle vlastnich pfani a rozhodnuti, Dégle Jje zaméfena na prevenci socidlniho vyloudeni lidj
S postiZzenim a podporu k Jejich co nejvetsi samostatnosti.

Sluzba je uréena lidem s mentalnim, tlesnym, kombinovanym & Jinym zdravotnim postiZzenim od 18 do 67
let véku.



Sluzba nabizela:

podporu $itou kazdémuy uzivateli na miru,

partnersky piistup,

podporu v b&zném, pfirozeném prostiedf &loveka

podporu pfi zvladani béznych &innosti vedouci ke sniZovéni z4vislosti na druhé 0sob¢ ¢&i institucionalni péci,
podporu pfi vyhled4véni a udrZeni Zamestnani,

Ppomoc pfi nacviku novych Einnosti vedoucich ke zvySovani Samostatnosti a mnoho dalsiho. ..

Vsouladu s, Registraci Jsme dodrZeli zakladni Cinnosti a kapacitu poskytovanych sluZeb Odborné
socidlni poradenstyi:

vsak spadala do &innosti vymezenych zdkonem.
Sluzba byla poskytovana zcela zdarma a nabizela:
podporu a poradenstvi §ité kazdému uZivateli na miru,
partnersky pfistup,

poradenstvi zaméfené na kompenzaéni pomticky,
poradenstvi a pomoc tykajici se vyhleddvani zaméstnéni a jeho udrZeni, a mnoho dalgiho...

Wi
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Zéjem o jednotlivé sluzby byl zjistovan analyzou poptavky a na zéklad kvantity registraci potenciondlnich
zéjemci o sluzby. D4l evidujeme dalsf zéjemce o némj poskytované sluzby,

Vroce 2019 byl podporen projekt kulturnf komunitni kavirny z prostiedki IROP Mlad4 Boleslav.
Projekt si klade za cil povysit integraci na inkluzi formou odbornych vzdé&lavacich blokg uréenych lidem se

zdravotnim postiZenim z regionu s naslednou moZnosti pracovniho uplatnéni v kavarné na adrese
Stefdnikova 937 v Mlads Boleslavi.



Nezavisly Zivot, z.4. - akce 2019

7.3. Aquacentrum Mlad4 Boleslav - pogasi ném jesté moc nepieje, tak Jjsme vyrazili do krytého bazénu a
uzili si trochu legrace .

1.4. ZOO Praha - bez navstévy prazské zoologické zahrady se neobejde Zadny rok, zvitatka my prosté
milujeme.

8.4. Aquacentrum Mlads Boleslav - bazén nas fakt bayi a hlavné nejsme z4visl{ na pocasi.

16.4. Exkurze do dilny v Benétkach nad J izerou - byli jsme zveédavi, jak pracujf na¥i kamarédi v chréngné
dilné v Benétkéch nad J izerou, tak jsme za nimj vyrazili.

18.5. Pochod Praha — Préice - z tohohle pochody u se pomalu stdv4 tradice a nasi milovnici "dlouhych
prochazek" uz se t&§{ na Pristi rok.

20.5. Aquacentrum Mlad4 Boleslay - plavéni a dovadéni v bazény a na tobogénech nis nikdy neomrzi.
3.6. Aquacentrum Mlada Boleslay - a zase ten bazén..... :-)

7.6. Den Armady a zachrannych slozek CR Stard Boleslay - vojensk4 auta, letadla, policejn{ auta a dalsi
Spousta zajimavosti, véetng ukazek a sout&i.

8.6. Opékani $pekaiki - Spekacky, pivo , slunidko a skveél4 parta = baje¢ny den

7.-9.6. Vikendovy pobyt Jablonec nad Nisou - pfes den se vyletilo a veger opékalo maso, hraly se hry a
uzivalo pohodu,

8.6. Kozi farma a korélkarna Pénéin - v rémcj vikendového pobytu Jjsem vyrazili do Pénéina, navlékali
jsme koralky, vyrabgli Sperky, projeli se vlatkem a napili se ze 16&ivého pramene.

9.6. ZOO Liberec - 3 nebyli by jsme to my, kdybychom i na severy nenavstivili zvifatka :-)

18.6. Koupaliste Benatky nad Jizerou - kone¢né je dost teplo a tak jsme za nadi zamilovanou &innost{
vyrazili na venkovni koupalistg.

24.6. Teambuilding Adr$pach - i asistentky potiebuji obé&as relax...

8.7. Aquacentrum Mlad4 Boleslav - a pro velkou oblibenost opét bazény a tobogény.

12.7. Dostihy Velk4 Chuchle - paradni akce, ukazalo se, 7 mezj nami jsou nejen milovnici koni, ale také
zdatni sazkari :-)

13.7. Turnaj zlaté korouhve — zamek Brandys nad Labem - krésnd stfedoveks akce plné dobovych kostyma,
hudby a dobrého Jjidla a piti.

2.8. Vylet na hrad Karlstejn - poznévame nasi historii a vydali jsme se na nas nejzndméjsi hrad,

9.-11.8. Relaxaéni vikend v Bakové na Jizerou - pohodovy vikend Pro ty co nejsou zrovna milovnicj
pochodi a p&sich vyletli. Smyslem tohoto pobytu se stal odpocinek, hry a duchaplnd konverzace.

16.8. Vylet parnikem po Vltavé - milujeme lodi¢ky a spojili Jjsme to i s trochou zajimavé historie Prahy
10.9. Vylet do Mo¥ského svéta v HoleSovicich - tiZasné podmoftské dobrodruzstyi pfimo v centru mésta.
23.9. Aquacentrum Mlads Boleslav - pogasi uz n4s zase zahnalo zpét do krytého bazénu.

25.9. Nérodni Muzeum Praha - vyrazili jsem za poznanim a stélo to za to, urcité jsme tu nebyli naposledy.
11.10. Vylet Jestad - plany byly super, ale pocasi nas trochu potrapilo. Ale i pfes velkou mlhu a silny vitr

14.10. CineStar Mlad4 Boleslav Zloba, Krélovna ¢erné magie - milovnici kultury tentokrat bazén vyménili
za kino a uréits se vyplatilo.

18. -20.10. Vikendovy pobyt Bedfichov - tentokrat jsme vyrazili na hory se viemi turistickymi nadSenci a
milovniky pofadnych prochdzek na Cerstvém vzduchu,

24.10. Multikino Mlads Boleslav - kino n4s bavi, tentokrat Jjsme na p¥4ni nékterych romantickych klientek
bylina Ledovém kralovstvi 2

14.11. Muzeum Iluzi Prahg - paradni vylet do svéta iluzi jsme spojili s prochazkou po Staromé&stském

20.12. Vanoéni besidka - kazdoro&ni Véanogni besidka se op&t skvéle vydafila, rozd4vali Jsme déregky,
Jedlo se, pilo a taky hodn¢ zpivalo a dokonce tancilo. Prost& jsme si zavér roky vSichni uZili naplno.



PLANY NA ROK 2019

® Vroce 2019 planujeme poskytovat socialni sluzby ve stejné kvalitg g s postupnym navySovénim
kapacity s ohledem na pofadnik - splnéno

® Navysit cenu za poskytovanou sluZbu osobni asistence — splnéno v ceng 110K¢&/hod.

* Zajistit stabilni z4zemi pro zaméstnance i uZivatele sluzeb se dvéma toaletami ve Staré Boleslavi -

Navysit kapacitu dle poptavky - splnéno
Roz3itit tym zaméstnancs VpHmé i nepimé Pe&i — vroce 2020 dolo kone¢né k navygeni

® Zorganizovat dal¥{ pobytové a rekondiéni akce - s plnéno

* Zajistit Sirokou nabidky volno&asovych aktivit (vylety, kulturni akce, plavani, apod.) - splnéno

®* Vramci teambuildingu a vzd&ldvani zaméstnancli zajistit opét kvalitni supervizi a dalg vzdélavani
s ohledem na potieby zaméstnanci v PHmé pééi i cilové skupiny - splnéno
S ohledem na obliby akce zorganizovat dal¥i Vano&ni posezeni - splnéno
Zvazit moznosti Cerpani ESF — splnéno, projekt kulturni komunitni kavirna byl podpoten
z prostfedki IROP Mlads Boleslav

PLANY NA ROK 2020

* Vroce 2020 plénujeme poskytovat socialni sluzby ve stejné kvalits a $ postupnym navySovéanim
kapacity s ohledem na pofadnik

* Zajistit stabilni zizemi pro zaméstnance i uZivatele sluzeb se dvéma toaletami v chrén&né dilng na

Husov& namést

Navysit kapacitu dle poptavky _

Rozsitit tym zaméstnanc V primé i nepfimé pégi

Zorganizovat dal{ pobytové a rekondiéni akce

Zajistit Sirokou nabidky volno¢asovych aktivit (vylety, kulturni akce, plavani, apod.)

® o o o o

S ohledem na oblibu akce zorganizovat dalsi Vanodni posezeni
Realizovat projekt Kulturnj komunitni kavérna

S Vyroéni zpravou souhlasi v Benétkach nad Jizerou dne 6.3.2020:

Karel Holik, Ptedseda Sprévni rady

Otmar Dusil, &len Sprévni rady



